
Kennsluáætlun 2022-2023 

Bekkur: 1.KI    Námsgrein: Íslenska 

     

Námsefni: Lestrarlandið 
 

Námsmat:  
 
 

Tímabil Námsefni/yfirferð/bls. Námsmat Fj. 

kest. 

29.08 - 02.09 Stafainnlögn Á  

Lestrarlandið vinnubók 1+ bls 2 og 3 

Skrift: æfa stafinn Á 

Vinnublöð með stafnum Á 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið Á í orðum 

Orðmynd: og 

Munnleg endurgjöf 8 

05.09 – 09.09 Stafainnlögn S 

Lestrarlandið vinnubók 1+ bls 4 og 5 

Skrift: æfa stafinn S 

Vinnublöð með stafnum S 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið S í orðum 

Orðmynd: ekki 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

12.09 – 16.09 Stafainnlögn Í 

Lestrarlandið vinnubók 1+ bls 6 og 7 

Skrift: æfa stafinn Í 

Vinnublöð með stafnum Í 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið í í orðum – tengja 

saman hljóð 

Við lesum A: bls 3 orðmyndin ís 

Orðmynd: ís 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

19.09 – 23.09 Stafainnlögn A 

Lestrarlandið vinnubók 1+ bls 8 og 9 

Skrift: æfa stafinn A 

Vinnublöð með stafnum A 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið A í orðum – 

tengja saman hljóð 

Við lesum A: bls 4 orðmyndirnar lás og sól 

Orðmynd: sagði 

Seesaw verkefni 

 

 

 

 

 

Munnleg endurgjöf 8 



26.09 – 30.09 Stafainnlögn L 

Lestrarlandið vinnubók 1+ bls 10 til 13 

Skrift: æfa stafinn L 

Vinnublöð með stafnum L 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið L í orðum – ríma 

– finna stafinn sem vantar – vinna með fyrsta hljóð 

í orði 

Við lesum A: bls 5 

Orðmynd: hann og hún 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

03.10 – 07.10 Stafainnlögn Ó 

Lestrarlandið vinnubók 1+ bls 14 og 15 

Skrift: æfa stafinn Ó 

Vinnublöð með stafnum Ó 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið Ó í orðum – rím – 

klappa atkvæði 

Við lesum A: bls 6 

Orðmynd: þeir og þær 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

10.10 – 14.10  Stafainnlögn R 

Lestrarlandið vinnubók 1+ bls 16 og 17 

Skrift: æfa stafinn R 

Vinnublöð með stafnum R 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið R í orðum – 

tengja saman hljóð – finna fyrsta hljóð í orðinu 

Við lesum A: bls 7 

Orðmynd: og 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf  8 

17.10 – 21.10 Stafainnlögn I 

Lestrarlandið vinnubók 1+ bls 18 og 19 

Skrift: æfa stafinn I 

Vinnublöð með stafnum I 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið I í orðum – tengja 

saman hljóð – búa til orð 

Við lesum A: bls 8 og 9 

Orðmynd: okkur 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

24.10 – 28.10  Stafainnlögn Ú 

Lestrarlandið vinnubók 1+ bls 20 og 21 

Skrift: æfa stafinn Ú 

Vinnublöð með stafnum Ú 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið Ú í orðum – 

tengja saman hljóð – lesa og skrifa 

Við lesum A bls 10 og 11 

Orðmynd: en – ennþá 

Seesaw verkefni 

 

 

 

 

Munnleg endurgjöf 8 



31.10 – 04.11 Stafainnlögn M 

Lestrarlandið vinnubók 1+ bls 22 til 25 

Skrift: æfa stafinn M 

Vinnublöð með stafnum M 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið M í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa – orðmyndir – fyrsti 

stafurinn í orði – ríma  

Við lesum A bls 12 

Orðmynd: amma 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

07.10 – 11.11 Stafainnlögn U 

Lestrarlandið vinnubók 1+ bls 26 og 27 

Skrift: æfa stafinn U 

Vinnublöð með stafnum U 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið U í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa – klappa atkvæði 

Við lesum A bls 13 

Orðmynd: mamma 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

14.11 – 18.11 Stafainnlögn E 

Lestrarlandið vinnubók 1+ bls 28 og 29 

Skrift: æfa stafinn E 

Vinnublöð með stafnum E 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið E í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa -  orðið að – 

Við lesum A bls 14 og 15 

Orðmynd: er 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

21.11 – 25.11 Stafainnlögn V 

Lestrarlandið vinnubók 1+ bls 30 og 31 

Skrift: æfa stafinn V 

Vinnublöð með stafnum V 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið V í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa  

Við lesum A bls 16 og 17 

Orðmynd: var 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

28.10 – 02.12 Stafainnlögn O 

Lestrarlandið vinnubók 1+ bls 32 til 35 

Skrift: æfa stafinn O 

Vinnublöð með stafnum O 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið O í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa – ríma – fyrsti 

stafurinn í orði – lesskilningur – orðarugl 

Við lesum A bls 18 

Orðmynd: pabbi 

Seesaw verkefni 

 

 

 

Munnleg endurgjöf 8 



05.12 – 09.12 Stafainnlögn N 

Lestrarlandið vinnubók 1+ bls 36 og 37 

Skrift: æfa stafinn N 

Vinnublöð með stafnum N 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið N í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa - ríma  

Við lesum A bls 19 

Orðmynd: afi 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

12.12 – 16.12 Stafainnlögn J 

Lestrarlandið vinnubók 2+ bls 2 og 3 

Skrift: æfa stafinn J 

Vinnublöð með stafnum J 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið J í orðum – tengja 

saman hljóð og skrifa  

Við lesum A bls 20 

Orðmynd: jól 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

02.01 – 06.01 Stafainnlögn Æ 

Lestrarlandið vinnubók 1+ bls 38 og 39 

Skrift: æfa stafinn Æ 

Vinnublöð með stafn 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið Æ í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa – ríma – klappa 

atkvæti 

Við lesum A bls 21 

Orðmynd: þessi 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

09.01 – 13.01 Stafainnlögn F 

Lestrarlandið vinnubók 2+ bls 4 og 5 

Skrift: æfa stafinn F 

Vinnublöð með stafinn F 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið F í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa 

Orðmynd: hvað 

Við lesum A bls 22 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

16.01 – 20.01  Stafainnlögn É 

Lestrarlandið vinnubók 2+ bls 6 og 7 

Skrift: æfa stafinn É 

Vinnublöð með stafinn É 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið É í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa – lesskilningur – búa 

til orð 

Við lesum A bls 23 

Orðmynd: hvernig 

Seesaw verkefni 

 

 

 

Munnleg endurgjöf 8 



23.01 – 27.01 Stafainnlögn H 

Lestrarlandið vinnubók 2+ bls 8 og  

Skrift: æfa stafinn H 

Vinnublöð með stafinn H 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið H í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa – orðmyndir – rím 

Við lesum A bls 24 

Orðmynd: hvar 

Seesaw verkefni 

 8 

30.01 – 03.02 Stafainnlögn T 

Lestrarlandið vinnubók 2+ bls 10 og 11 

Skrift: æfa stafinn T 

Vinnublöð með stafinn T 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið T í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa – raða orðbútum – 

orðmyndir 

Við lesum A bls 25 

Orðmynd: ykkur 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

06.02 – 10.02 Stafainnlögn G 

Lestrarlandið vinnubók 2+ bls 12 og 13 

Skrift: æfa stafinn G 

Vinnublöð með stafinn G 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið G í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa – lesskilningur – 

stafagáta 

Við lesum A bls 26 

Orðmynd: gaman 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

13.02 – 17.02 Stafainnlögn Ð 

Lestrarlandið vinnubók 2+ bls 14 og 15 

Skrift: æfa stafinn Ð 

Vinnublöð með stafinn Ð 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið Ð í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa – klappa atkvæði – 

orðmyndir 

Við lesum A bls 27 

Orðmynd: sem 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

20.02 – 24.02 Stafainnlögn Ö 

Lestrarlandið vinnubók 2+ bls 16 og 17 

Skrift: æfa stafinn Ö 

Vinnublöð með stafinn Ö 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið Ö í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa – lesskilningur – 

stafagáta 

Við lesum A bls 28 

Orðmynd: sjá 

Seesaw verkefni 

 

Munnleg endurgjöf 8 



27.02 – 03.03 Stafainnlögn B 

Lestrarlandið vinnubók 2+ bls 18 og 19 

Skrift: æfa stafinn B 

Vinnublöð með stafinn B 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið B í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa - klappa atkvæði – 

fyrstu tvö hljóð í orði – orðmyndir 

Við lesum A bls 29 

Orðmynd: undir 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

06.03 – 10.03 Stafainnlögn Y/Ý 

Lestrarlandið vinnubók 2+ bls 20 til 23 

Skrift: æfa stafinn Y/Ý 

Vinnublöð með stafinn Y/Ý 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið Y/Ý í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa – I/Í og Ý/Ý í orðum 

– fyrsta hljóð í orði – lesskilningur rím 

Við lesum A bls 30 

Orðmynd: yfir 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

13.03 – 17.03 Stafainnlögn Þ 

Lestrarlandið vinnubók 2+ bls 24 og 25 

Skrift: æfa stafinn Þ 

Vinnublöð með stafinn Þ 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið Þ í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa – orðmyndir – rím 

Við lesum A bls 31 

Orðmynd: þegar 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

20.03 – 24.03 Stafainnlögn K 

Lestrarlandið vinnubók 2+ bls 26 og 27 

Skrift: æfa stafinn K 

Vinnublöð með stafinn K 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið K í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa 

Við lesum A bls 32 

Orðmynd: þessi 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

27.03 – 31.03 Stafainnlögn D 

Lestrarlandið vinnubók 2+ bls 28 og 29 

Skrift: æfa stafinn D 

Vinnublöð með stafinn D 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið D í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa – skrifa orðmyndir 

Við lesum A bls 33 

Orðmynd: hvers vegna 

Seesaw verkefni 

 

 

 

Munnleg endurgjöf 8 



10.04 – 14.04 Stafainnlögn AU 

Lestrarlandið vinnubók 2+ bls 30 og 31 

Skrift: æfa stafinn AU 

Vinnublöð með stafinn AU 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið AU í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa – lesskilningur 

Við lesum A bls 34 

Orðmynd: þar 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf  

17.04 – 21.04 Stafainnlögn P 

Lestrarlandið vinnubók 2+ bls 32 til 35 

Skrift: æfa stafinn P 

Vinnublöð með stafinn P 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið P í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa – orðagáta- spil 

Við lesum A bls 35 

Orðmynd: niður 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

24.04 – 28.04 Stafainnlögn EY 

Lestrarlandið vinnubók 2+ bls 36 og 37 

Skrift: æfa stafinn EY 

Vinnublöð með stafinn EY 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið EY í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa 

Við lesum A bls 36 

Orðmynd: upp 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

01.05 – 05.05 Stafainnlögn X 

Lestrarlandið vinnubók 2+ bls 38 og 39 

Skrift: æfa stafinn X 

Vinnublöð með stafinn X 

Hljóðkerfisvitund: Finna hljóðið X í orðum – 

tengja saman hljóð og skrifa 

Við lesum A bls 37 

Orðmynd: kom 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

08.05 – 12.05 Ritrún bls 2 til 5 

Unnið með stafrófið – útikennsla 

Við lesum A bls 38 og 39 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

15.05 – 19.05 Ritrún bls 6 og 7 

Rímverkefni af paxel123.com 

Við lesum A bls 40 til 44 

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

22.05 – 26.05 Ritrún bls 8 og 9 

Tölur og töluorð 

Við lesum A bls 45 til 48 

Seesaw verkefni 

 

 

Munnleg endurgjöf 8 



29.05 – 02.06 Útikennsla  

Seesaw verkefni 

Munnleg endurgjöf 8 

 

. 

 

 

 

Dags. _______________________ 

 

 

 

 

 

_______________________________________  _______________________________________ 

  Kennari       Stjórnandi 

 
 
 


