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Namsaaetlun fyrir natturugreinar - 7. bekkur

Skolaarid 2025 - 2026

Kennari: J6hanna Palsdéttir og Asta Sigurlaug Tryggvadottir
Timafjoldi: 2 kennslustundir & viku
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Namspaettir

Haefniviomid

Kennsluhaettir/leidir

Namsmat

Lifverur vaxa
vida

Raedir muninn a stadreynd
og skodun, tilgatu og
kenningu i tengslum vid
natturuvisindum.

Lysir reynslu sinni, athugun
og upplifun af lifverum i
nattdrulega umhverfi
Segir fra hvernig pontur
nyta ljéstillifun til ad afla
naeringar.

Segr fra rotverum og
hvernig sveppir afla
naeringar.

Nemendur vinna verkefni i storum og litlum
hopum par sem pau skoda byggingu plantna og
sveppa. ba skodum vid einnig islenskar plontur.

Gerum litlar athuganir og vinnum Ur nidurstédum.

Hopverkefni
Einstaklingsverkefni
Virkni

Hvad finnur
likaminn pinn

Beitir algengustu hugtdokum
og heitum {
nattdruvisindum vid
athuganir, i umraedum og
textaskrifum

Lysir helstu liffaerakerfum
mannslikamans og starfsemi
peirra i gréfum drattum.

Forum yfir pad hvernig taugakerfid, melting og
onaemiskerfid virkar. Vinnum hopverkefni sem
tengist mannslikamanum. Einnig verda
einstaklingsverkefni unnin og skilad a Classroom

Hopverkefni
Einstaklingsverkefni
Virkni




Raedir hvernig einstaklingur
getur studlad ad liamlegu og
andlegu heilbrigdi

Sjor, vatn og
frumefni

Framkvamir, skrair og
safnar upplysingum ut fra
einfoldum athugunum og
maelingum uti og inni
samkvaemt fyrirmalum.
Utskyrir ad allt er buid til ar
frumeindum og sameindum.
Notar algeng efnatdkn i
umfjollun um lotukerfid og
efni i umhverfi sinu.

pekkir algengar formulur
efnasambanda sem birtast i
daglegur lifi.

Gerir grein fyrir
efnabreytingum og
hamskiptum og utskyrir
med deemum.

pekkir muninn a syru og
basa.

Byrjum & efnafraedi. Leerum um frumefni,
frumeindir og sameindir. Skodum mun & syru og
basa.

Litlar tilraunir gerdar og laerum ad gera skyrslur
utfra tilraununum.

Ef timi gefst skodum vid hafid og ferkvatn.

Skyrslur
Einstaklingsverkefni
Virkni

Geimurinn
(Bragdarefur)

Utskyrir arstidirnar og
daegraskipti ut fra stédu
jardar i sélkerfinu.

Lysir gangi tunglsins um
jordina

Nemendur vinna saman i hopum og laera um
solkerfid. bessi vinna fer fram i Bragdaref

Hopavinna
Virkni




e Getur gert grein fyrir
uppbyggingu sélkerfisins

e Getur gert grein fyrir
stadsetningu jardarinnar i
vetrarbrautinni

Namsgogn:
Nattarulega 2, lesbdk og verkefnabdk, vettvangsferdir og litlar tilraunir. Hluti af namsefninu verdur tekid fyrir i Bragdaref.
Ymis myndbond, spil, umraedur og leikir.

Lokanamsmat:
Ad ofan er buid ad lista upp pau haefnividmid sem verdur unnid med petta skdladr. Nemendur fa endurgjof fra kennara um framgéngu i nami

asamt bokstafseinkunn i lokin.




Kennsluaztlun skolaario 2022-2023

Bekkur: 7. JP Namsgrein: Natturufreedi

Namsefni: Natturulega I og 2, Natturulega 1 og 2 verkefnabok
Namsmat: Simat, verkefnabok, verkefni a Classroom, hopverkefni, tilraunir og virkni i timum.

Timabil Néamsefni / yfirferd / markmid Néamsmat Fj.
kest.
Agustog | Natturulega 1, 3 kafli - Taekni og nysképun | Verkefni bls. 42-53
september Nyskdpunarverketni 3 kest
Hopverkefni a viku
Oktober Nattarulega 1, 4.kafli — bad skiptast a skin Verkefni bls. 54-73
og skarir Tilraunir 3 kest
a viku
November | Nattirulega 2, 1.kafli — Lifverur vaxa vida Simat
Verkefnavinna 3 kest
a viku
Desember | Nattarulega 2, 3. kafli — Heimur visindanna | Simat
Verkefnavinna 3 kest
Tilraunir a viku
Jantar Natturulega 2, 4.kafli - Geimurinn Simat
Verkefnavinna 3 kest

Hoépverketni a viku




Febrtar Nattarulega 2, 5.kafli — Sjor, vatn og Simat
frumefni Verkefnavinna 3 kest
a viku

Mars Lifverur i sjonun, efni 4 netinu Simat
Hoépverketni 3 kest
a viku

April Landdyr, efni 4 netinu Simat
Einstaklingsverkefni 3 kest
a viku

Mai Fuglar i Gardinum, efni & Fuglavefnum Simat
Kahoot 3 kest
Verkefni a viku

Dags.

Kennari

Stjornandi




